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PIETRELCINA

I luoghi e il sentiero di Padre Pio

Domenica 11 gennaio 2026

Partenza da Piedimonte Matese - Via F. Lupoli - ore 7:45

Tipologia AR e Difficolta E ¢ Dislivello 350 m ¢ Durata S ore



INDICAZIONI

Iniziando il nostro percorso presso la chiesa della Sacra Famiglia vicino al Convento dei frati
Cappuccini, ci addentreremo nella storia di questo grande santo nato a Pietrelcina nel
lontano 25 maggio 1887.

Visitando il museo, la casa di Padre Pio, la chiesa Diocesana di Santa Maria degli Angeli, la
chiesa Sant/Anna per proseguire il nostro cammino verso la via del Rosario per raggiungere
Piana Romana.

Dopo una breve pausa a Piana Romana, continuiamo il nostro percorso per le colline di
Pietrelcina per ammirare il paesaggio del Fortore.

Cenni storici

Pietrelcina, un piccolo e grazioso paese nel cuore del Sannio a circa 10 km da Benevento
situato a 340 m di altitudine sulla destra del fiume Tammaro. Camminare per le vie di
Pietrelcina come pellegrini o semplici turisti, si attraversa non solo lo spazio ma anche |l
tempo. Delle sue origini non si hanno notizie storiche precise, ma la scoperta di ulcune
iscrizioni e ruderi di edifici romani rinvenute nelle vicinanze dimostrano che la zona era abitata
gia in tempi molto antichi.

Grazie alla sua posizione geografica, vicino al Tratturo ed avendo una conformazione rocciosa
ben evidente, Pietrelcina fu, nel periodo longobardo un'ottima “citta fortezza"

Piu tardi, verso la fine del IX sec. proprio quando le mura perdono la loro importanza difensiva,
si ebbe I'ampliamento del paese verso l'esterno in corrispondenza dei luoghi di passaggio;
sorsero cosl i primi insediamenti rurali verso la zona Ariella e Pantaniello.

Il suo massimo splendore economico e sociale lo ebbe a cavallo tra il XIV e il XV sec.



Abbigliamento consigliato e dotazione personale

Scarpe da trekking, pantaloni lunghi, t-shirt tecnica, pile, calzettoni, cappellino,
guanti, giacca antivento, bastoncini, occhiali da sole, binocolo, bussola, crema solare,
kit pronto soccorso (scheda con gruppo sanguigno, farmaci personali e segnalazione
di eventuali allergie), borraccia, colazione a sacco.

Norme di comportamento da tenere durante le escursioni

* Ogni componente del gruppo durante 1’escursione dovra seguire il direttore di escursione, non
uscendo mai dal sentiero, seguendo scrupolosamente le indicazioni.

e Chi dovesse fermarsi per qualsiasi motivo (necessita fisiologiche ecc.) dovra chiederlo
all’accompagnatore che chiude la fila, per poi quest’ultimo attenderlo.

* Non si lasciano rifiuti di alcun tipo, si riportano a casa (anche quelli biodegradabili).

Avvertenze

I responsabili di escursione si riservano di modificare in parte I’itinerario in considerazione
delle condizioni metereologiche.

I responsabili per il loro compito si riservano di escludere dall’escursione i partecipanti non
adeguatamente attrezzati ed allenati

Responsabili di escursione

Annamaria Marrone 335.5367174
Franco Panella 329.3728748 - Dante Tazza 328.4853502



