
 

 
Club Alpino Italiano 

Sezione di Piedimonte Matese 

 

  

TITOLO DELL'ESCURSIONE 

Oltre al Tridente c'è di più 
Da Piazza del Popolo al Mausoleo di Augusto 

  

DATA PARTENZA DA MEZZO DI TRASPORTO 

Domenica 7 dicembre 2025 Piazza del Popolo, Roma Treno e metro A 

  

DIFFICOLTÀ DURATA DISLIVELLO QUOTA MASSINA TIPOLOGIA KM. TOTALI 

T 4h - - anello 4-6 

       

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

Per i soci CAI è obbligatoria la prenotazione entro il venerdì precedente l'escursione contattando telefonicamente i 
direttori di escursione o inviando un messaggio WhatsApp. 
I non soci possono partecipare all'escursione previa comunicazione entro il giovedì precedente, sottoscrivendo la 
modulistica per l'attivazione della polizza assicurativa infortuni (salvo diversamente richiesto) fornendo ai 
coordinatori i seguenti dati: nome, cognome, data e luogo di nascita, residenza, codice fiscale, numero di cellulare 
ed e-mail. La quota di € 8,40 necessaria per l'attivazione della polizza dovrà essere consegnata ai coordinatori prima 
di iniziare l'escursione. 

  

DESCRIZIONE ITINERARIO 

L’itinerario si svolgerà prevalentemente nell’area Nord della Città storica e ci consentirà di visualizzare come la città 
di Roma offra un continuo alternarsi elementi di epoche artistiche e storiche diverse: il tridente del XVI secolo la 
terrazza del Pincio progettata dal Valadier all’inizio del XIX secolo, la scalinata di Trinità dei Monti del XVIII secolo, 
tutti presidiati dagli obelischi dei primi secoli dC, che Ottaviano Augusto aveva portato dal lontano Egitto, da poco 
conquistato. Ed il nostro punto di arrivo sarà proprio il Mausoleo di Augusto (in corso di restauro) dopo aver percorso 
dei tratti delle vie del Tridente (via del Babbuino, via del Corso e via di Ripetta). 
Qui ognuno potrà consumare un pranzo al sacco, mangiare qualcosa in un bar o sedersi ad un ristorante tipico, in 
base alle proprie aspettative o esigenze per il rientro. 
Per chi fosse interessato, dopo pranzo sarà possibile visitare l’Ara Pacis augustea o Castel Sant’Angelo (entrambi 
accessibili gratuitamente nella prima domenica del mese). 
 
Il punto di partenza sarà piazzale Flaminio (raggiungibile dalla stazione Termini con la Metro A); per il rientro da 
Castel Sant’Angelo si potrà attraversare la “nuova” piazza Pia, via della Conciliazione, porta Angelica, piazza 
Risorgimento e via Ottaviano pedonalizzate (per prendere di nuovo la Metro A – Fermata Ottaviano). 
      

EQUIPAGGIAMENTO 

Abbigliamento comodo, a cipolla, scarpe da ginnastica o trekking, giacca antipioggia (anche in funzione delle 
previsioni del tempo). 

      

NOTE 

La partecipazione all'escursione è subordinata al parere insindacabile dei direttori di escursione i quali si riservano la 
facoltà di variare l'itinerario in caso vi siano problemi connessi alle condizioni meteo. 

      



ACCOMPAGNATORI 

Marinella Ricciardi 333.5280908 Carla Dozzo 335.7534666 
      

Sezione CAI di Piedimonte Matese 
Via Pozzo Campagna - 81016 San Potito Sannitico (Ce) 

piedimontematese@cai.it 

 


