527" CLUB ALPINO ITALIANO

il

Q@g Sezione di Piedimonte Matese (CE)

Panorama sulle isole “Tre Calli”

DOMENICA 14 APRILE
SANT'AGATA DEI DUE GOLFI — Sentiero “Delle Sirenuse”

Direttori: Angela Santantonio — Tel. 3337414152

Pasquale Fascitiello — 3891888940

Tipologia del sentiero: ad anello.

Difficolta: E

Lunghezza 10 Km. circa

Dislivello: 400 mt.

Itinerario: Partenza da Sant’Agata dei Due Golfi — Frazione di
Massa Lubrense (Parcheggio Via Pontone)

Durata: 5.00 ore compreso di pausa pranzo (a sacco)



Appuntamenti:

ore 7.00 Piedimonte di Alife in Via Lupoli (Angolo Municipio);
ore 9.00 Sant’'Agata Dei Due Golfi — Parcheggio Via Pontone
Coordinate - 40.606839, 14.376225

ore 9.15 inizio escursione ore 16.30 orario presunto fine escursione

Equipaggiamento consigliato e dotazione personale:
abbigliamento a strati da escursionismo adatto alla stagione: scarpe
da trekking consigliate alte, pantaloni lunghi, t-shirt tecnica,
calzettoni, cappellino, k-way antipioggia da tenere nello zaino,
bastoncini telescopici, occhiali da sole, binocolo, bussola, crema
solare, kit pronto soccorso (scheda con gruppo sanguigno, farmaci
personali e segnalazione di eventuali allergie), borraccia per 'acqua
(lungo il percorso non ci sono punti per I'approvvigionamento di
acqua), colazione a sacco, ricambio di indumenti, fischietto

Prenotazione: per partecipare all’escursione € obbligatorio
prenotarsi entro venerdi antecedente la data prevista per
I'escursione, contattando uno dei direttori d’escursione. | non soci
CAIl sono ammessi a partecipare previo presa visione del
regolamento, della difficolta dell’escursione, sentito il parere dei
referenti, previo pagamento di polizza assicurativa.



(AVVERTENZE)
a) | tempi di percorrenza sono calcolati in eccesso;
b) | Direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in
parte l'itinerario in considerazione delle condizioni meteorologiche e
dei tempi di percorrenza; e nell’ipotesi che I'escursione sia
annullata all’'ultimo momento per causa di forza maggiore, |
prenotati non potranno chiedere ai Direttori risarcimenti per danni
economici e non, I’escursione € annullata di fatto, anche senza
preavviso, in caso di allerta meteo di colore arancione;
c) | Direttori per la loro responsabilita si riservano di escludere
dall’escursione i prenotati non adeguatamente attrezzati ed allenati;
d) In caso di incidente, provocato da un animale domestico, la
responsabilita non potra essere addebitata ai Direttori, ma
esclusivamente ai proprietari;
e) | partecipanti sollevano i Direttori dell’escursione e la sezione da
ogni responsabilita per qualsiasi incidente o inconveniente dovuti
alla propria personale imperizia o alla mancata osservanza delle
regole dell’andare in montagna e di quanto indicato in questa
scheda tecnica, che ogni partecipante con la sua adesione dichiara
di aver letta ed accettata incondizionatamente in tutte le sue parti.



Breve descrizione del Sentiero

ro delle Sirenuse”

| P MRS | a passeggiata di domenica 14 aprile, ci portera
3 : in costiera Amalfitana.

Il percorso scelto, € uno tra i piu suggestivi della
nostra regione e ci condurra attraverso una
pineta, uliveti e macchia mediterranea, alla
scoperta dell’antico mito delle tre Sirene che
cercarono di ammaliare Ulisse.

L'itinerario parte da Sant'Agata dei Due Golfi, e
precisamente da via Pontone, (dove € presente
anche un parcheggio a pagamento) nel cuore
della Penisola Sorrentina, il percorso € vario la
prima parte, per breve tratto & su asfalto, poi
cammineremo in una meravigliosa pineta e poi il
resto, tutto affacciato sulla Costiera Amalfitana,
avendo come sfondo gli isolotti de Li Galli, che
secondo la leggenda, erano la dimora delle sirene. Una piccola salita durante
il percorso, ci portera poi verso il "Pizzitiello" il punto panoramico piu bello, da
dove sara possibile ammirare l'intero Golfo

di Salerno, la costiera e gli affascinanti Faraglioni di Capri, qui troveremo
anche il tratto piu tecnico e difficile, la discesa appunto dal “Pizzitiello”.




(Il sentiero)
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